Fir wen kommt die
Tagespflege in Frage?

e Menschen, die in besonderer Weise von Einsamkeit
und Isolation betroffen sind

¢ Pflegebedirftige altere Menschen

* Altere Menschen, die unter psychischen und
geistigen Verdnderungen leiden z.B. Angst,
Depression, Demenz, Alzheimer-Erkrankung

Wir beraten Sie gerne!

Fur die Tagespflege wird ein Tagessatz berechnet.
Es kdnnen Leistungen der Pflegeversicherungen
sowie zusatzliche Betreuungsleistungen fur
Demenzkranke beantragt werden. AuBerdem
besteht die Mdglichkeit der Kostenlbernahme
durch den zustandigen Sozialhilfetrager.
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Willkommen in der

Tagespflege Volmarstein



N&dhe zum Menschen
Jederzeit und liberall

In unserer Tagespflege werden tagstber altere Menschen
betreut, die pflegebedurftig oder desorientiert sind,
unter Einsamkeit leiden oder sich nicht mehr vollstandig
aus eigener Kraft versorgen konnen.

Pflegende Angehdrige kénnen somit an allen Wochen-
tagen entlastet werden. Vorteil dieses Konzeptes ist,
dass pflegebedurftige altere Menschen weiterhin in
ihrem sozialen Umfeld leben und eine stationare
Unterbringung hinausgezdgert oder sogar vermieden
werden kann.

Durch einen geregelten Tagesablauf und gemeinsame
Aktivitaten lassen sich individuell vorhandene Fahigkeiten
erhalten und fordern.

Bei dem Besuch des Wochenmarktes oder eines
Cafés Uben die alten Menschen beispielsweise den
Kontakt nach auBen.

Umfassende Hilfeangebote

Die Rdume unserer Tagespflege befinden sich
zusammen mit einer stationdren Pflegeeinrichtung
im Gebaude ,Haus Bethanien”. Dort finden Sie
auch eine podologische Praxis und eine Arztpraxis,
die gerne von den Gasten der Tagespflege
aufgesucht werden kénnen.

Jederzeit kdnnen auch weitere pflegerische
Angebote flir zu Hause mit unserem eigenen
ambulanten Pflegedienst vereinbart werden,
z.B. Hilfen am Abend.

Was bietet die Tagespflege?

Gedachtnistraining
trainieren alltaglicher Arbeiten

gemeinsame Aktivitaten
Spaziergange, Ausflige, Markt- und Cafe-Besuche,
Einkaufe fur den Eigenbedarf, Musizieren, Basteln,
Lesen der Tageszeitung etc.

drei Mahlzeiten
Frihstuick, Mittagessen, Nachmittagskaffee

Hilfe bei der Hygiene
Reinigungsbéder, Haar- und Nagelpflege,
FuBpflege, Friseur

Ab Friihling 2018:
GroBer Garten und AuBenbereich




