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Für wen kommt die
Tagespflege in Frage?

• Ältere Menschen, die unter psychischen 
 und geistigen Veränderungen leiden 
 z.B. Angst, Depression, Demenz, 
 Alzheimer-Erkrankung

• Menschen, die in besonderer Weise von
 Einsamkeit und Isolation betroffen sind

• Pflegebedürftige ältere Menschen, 
 die unter physischen Erkrankungen leiden 
 z.B. Zustand nach Schlaganfall, 
 Parkinsonsche Krankheit, Diabetes mellitus

Wir beraten Sie gerne!

Für die Tagespflege wird ein Tagessatz berechnet.
Es können Leistungen der Pflegeversicherungen
sowie zusätzliche Betreuungsleistungen für
Demenzkranke beantragt werden. Außerdem 
besteht die Möglichkeit der Kostenübernahme 
durch den zuständigen Sozialhilfeträger.



Nähe zum Menschen
Jederzeit und überall

In unserer Tagespflege an der Waldecker Straße
werden tagsüber ältere Menschen betreut, die
pflegebedürftig oder desorientiert sind, unter
Einsamkeit leiden oder sich nicht mehr vollständig
aus eigener Kraft versorgen können.

Pflegende Angehörige können somit an allen
Wochentagen entlastet werden. Vorteil dieses
Konzeptes ist, dass pflegebedürftige ältere 
Menschen weiterhin in ihrem sozialen Umfeld leben 
und eine stationäre Unterbringung hinausgezögert 
oder sogar vermieden werden kann.

Durch einen geregelten Tagesablauf und 
gemeinsame Aktivitäten lassen sich individuell 
vorhandene Fähigkeiten erhalten und fördern.

Bei dem Besuch des Wochenmarktes oder eines 
Cafés üben die alten Menschen beispielsweise 
den Kontakt nach außen.

Wer ist im Team der Tagespflege?

Pflegefachkräfte, PflegeassistenInnen
sowie AlltagsbegleiterInnen.

Was bietet die Tagespflege?

• Gedächtnistraining

• trainieren alltäglicher Arbeiten

• gemeinsame Aktivitäten
 Spaziergänge, Ausflüge, Markt- und Cafe-Besuche,
 Einkäufe für den Eigenbedarf, Musizieren, Basteln, 
 Lesen der Tageszeitung etc.

• drei Mahlzeiten
 Frühstück, Mittagessen, Nachmittagskaffee

• Hilfe bei der Hygiene
 Reinigungsbäder, Haar- und Nagelpflege,
 Fußpflege, Friseur


